
 العائلة  مع التسوق عن تعبير

يبُرز للأطفال أهمية الانتماء للعائلة والانخراط معهم   العائلة مع  التسوق عن  تعبير

حيث التسوق مع العائلة يمُثل أفضل الأوقات التي في نشاطات مختلفة مثل التسوق،  

يُبينه موقع  يمُكن قضائها مع العائلة؛ لتعزيز أواصر المودة والترابط بينهم، وذلك ما  

 الملك.

 العناصر

 مقدمة عن التسوق مع العائلة.  •

 العائلة مع التسوق ثمرات •

 . ثر التسوق العائلي على الآباءأ •

 .تأثير التسوق على الأطفال •

 التأثير على المراهق.  •

 آداب التسوق في الإسلام. •

 خاتمة تعبير عن التسوق مع العائلة.  •

 العائلة   مع التسوق عن مقدمة

تساعده على فهم نفسه، وتصبح اليد  و،  لأنها تشكل هوية الإنسانالعائلة شيء أساسي 

الممدودة له دائمًا مهما أعرض عنها ورفضها؛ لكنه يعلم يقينًا أنها ستهُب له حينما  

 يطلبها.

الهدف الأساسي للتسوق هو المتعة وتلبية الرغبات النفسية فالجدير بالذكر أن 

لذا يمُكن مشاركة الأسرة في التسوق  . وليس شراء الاحتياجات الأساسية. للمُشتري

 لتعزيز الترابط، علاوةً على ترابط أفراد الأسرة على بعضهم البعض عن قرب.

  التسوق مع العائلة ثمرات

عالج بها السلبيات والمشكلات من أهم الطرق التي يمكن أن ن التسوق العائلي •

 .العائلةالتي تواجهها 

 بين الآباء والأبناء.  سوء التفاهم الذي يحدثتقضية الوقت لإزالة  •

في العمر وكبرت المسافة  كلما كبر الأولاد الجليد الذي ينمو دائمًا إذابة  •

 . الفكرية بينهم

إمضاء الوقت معًا والقيام بأمور يحبها ويتقبلها الجميع تحسن العلاقات  •

 .الوقت وتجعلها أفضل بمرور

 التسوق العائلي على الآباء أثر 



يصُاب الآباء بالقلق المُفرط على الأبناء لأنه يعلم أن العالم الخارجي ليس   •

 . روعة التي يتخيلها الأطفال فيبالغوا في الحماية والخوفبال

إن كانوا   خاصةً  -عند الخروج والتسوق معًا يمكن للوالدين أن يتركوا للأبناء  •

 . محددة يمكن تنفيذهاالمساحة قليلًا بإعطاء خيارات  -صغار

يمكن ممارسة هذه اللعبة و ثقة بين الطفل ووالديه ويطمئن لقراراتهم،   تتولد •

 ر اتخاذ القرار فيها على الأبناء. في أغلب أمور الحياة التي لا يؤث 

لعالم من يكون لديهم رؤية لا يتحدث الأبناء ويستمع إليهم ذَويهم يرى  عندم •

ويساعد ذلك   ،طلعوا على ما تصبوا إليه نفوسهم ويروا أحلامهمت نوافذهم؛ في

 بعد في توجيه القرارات للأطفال.  فيما

قة ماذا يحب الطفل وما يكره فيتحرى أن يعامله بالطري لد حينئذ لوايعرف ا •

 نفسه. التي تساعده على تعزيز ثقته ب 

الد يحترمه ويرفع فهو يرى الو صورة الأب في عيون أبنائه كبيرة؛  تجعل •

 ه لأوامرهم. زيد ذلك من طاعته لوالديه وانصياغمن شأنه فيُ 

يشاركوا أبنائهم بعض النشاطات التي تخصهم فيكون أثرها  نيمكن للآباء أ •

 لكليهما.  إيجابي

يتناسب معهم فيزيد القرب   امل بتفكيرهمالأطفال أن الآباء ينزلون سيشعر  •

خرجوا طاقاتهم  الآباء ينسون الواجبات والمسؤوليات التي تواجههم ويُ و منهم،  

 ليستطيعوا أن يكملوا رسالتهم على أكمل وجه. 

 تأثير التسوق على الأبناء  

وتقليل تعلقه  المساحة للخروج ورؤية العالم الابنطي الخروج والتسوق يع  •

ثقته في نفسه وتكسبه  تعزز   مع غيره، ومشاركة اللعب الشديد بالأهل

 ليستطيع التعامل مع الآخرين.  مهارات جديدة؛

التركيز على ألا ينسلخ عن عائلته فيقضي الوقت معهم بدل من قضاءه  •

؛ فكلما كان الوقت الذي يمضيه مع العائلة كبير كلما بمفرده يصارع أفكاره

 تاحه على العالم أسرع. كان انف

  عملية الانتقال راهق فتسهلكل المشاعر السلبية التي تسكن قلب المُ  تموت •

تجعل منه شخصًا ، فأو مشاكل ترسباتبلا  المرحلة العمرية التالية  إلى

 .بالاستقلاليةمسئولًا يعرف كيف ينفق ويشعره ذلك 

على التأني في اتخاذ  التسوق تحت رقابة الأهل يعطي المراهق القدرة •

 . القرار

وضع المراهق في حيز الاختيار بين شراء الأشياء التي يحتاجها والتي   •

 يريدها سيعطيه القدرة في المستقبل على تحديد أولوياته وترتيبها. 

 آداب التسوق في الإسلام 



ناء  لتعليم الأب ؛ومن شأنها مساعدة المربي  وضع الإسلام آداب عامة في كل المناحي

 القيم المختلفة وتذكيرهم بها، لذا يجب إدراجها في تعبير عن التسوق مع العائلة.

لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك وله : التذكير بأهمية دعاء السوق •

 ه. في كل مرة ندخل في ، الحمد يحي ويمت وهو على كل شيء قدير

قابلهم في السوق، تجعل هذه القيمة  ورده على الناس الذين ن  شاء السلامإف •

 ء ودودين لمن هم حولهم. الأبنا

 واق العامة حتى لا نؤذي من حولنا.على خفض صوتنا في الأس الحرص •

عدم الإسراف والمبالغة في الشراء فهي تعلم الاستهتار ولا يشعر الطفل   •

 حينها قيمة المال أو تحمل المسئولية. 

 خاتمة تعبير عن التسوق مع العائلة 

الخروج والتسوق مع الأهل من أهم الأشياء التي يجب أن يحرص الأبناء على ألا 

ويكبر  عندما يكبرون إلا أنهم لن يشعروا بهذه القيمة إلا بعد فوات الأوان  ،يغفلوها 

 هم المحبة كما في السابق. ذويهم ولا يقدرون على إعطائ 

يهتم بقيمة العائلة ولا يسعى لتقريب  ن كان ذو جذع خاوٍ، لا  العائلة إلا م  لا يغفل عن

 المسافات بينه وبين والديه.


